Hasznalati utmutaté
CARREVIR® 0rrspray

Milyen tipusu készitmény a Carrevir orrspray?

A Carrevir egy orrspray, mely védé filmbevonatot képez az orrnyalkahartyan a megfazast okozo
virusok ellen, ezaltal a szervezet természetes védekezését tdmogatja.

A Carrevir virus okozta influenzaszerli megbetegedések megel6zésének, illetve kezelésének
tamogatasara ajanlott.

Emellett a Carrevir az orrnyalkahartya kiszaradasanak megel6zésére, illetve fenntarto
nedvesitésére is alkalmazhato.

Hasznalata feln6ttek és egy éven fellli gyermekek szamara javasolt.

A Carrevir tartositészer-mentes készitmény. Steril sz{rd biztositja az oldat tisztasagat még
tobbszori hasznalat utan is.

Mit tartalmaz a Carrevir orrspray?

A Carrevir orrspray atlatszo, szintelen, viszkozus (slrin folyds), szagtalan oldat.
Osszetétel (1 mloldat): 1,2 mg iéta-karragén (Carragelosee), 0,4 mg kappa-karragén, natrium-Kklorid,
tisztitott viz.

Mi jellemzi a Carrevir orrspray-t?

A kdzdnséges nathat legtdbbszor virusok okozzak. Ezek a virusok leggyakrabban az orrliregen
keresztul fertéznek. Ha a virusok bejutnak az orriregbe, megtapadnak a nyalkahartyan és
megfertézik a nyalkahartya sejtjeit, ahol szaporodnak és elterjednek. Ez pedig a szokasos
megfazasos tineteket eredmeényezi: orrdugulas vagy orrfolyas, torokfajas és/vagy fejfajas, kdhogés
stb. A betegség kezdeti fazisdban gyakran nehéz biztonsaggal kildnbséget tenni a megfazas és az
influenza ko6zott. Ez utébbi akar sulyos megbetegedést is okozhat, ezért a pontos diagnozis
felallitasahoz kérjen orvosi segitséget.

Az orrnyalkahartya fiziologiai nedvessége tamogatja a test természetes védekezését a virusokkal
és a koérnyezeti hatasokkal szemben. Az orr sziir6 funkcidjat — azt a képességét, hogy a belélegzett
leveg6bdl visszatartja a szilard (virus, por, stb.) részecskéket — csak jol mikods és egészséges
csillés hammal beboritott és nedvesen tartott orrnyalkahartya segitségével tudja ellatni.

Az orrnyalkahartya kiszaradasat és irritaciojat okozhatja a leveg6 szennyezettsége vagy gyakori
tartézkodas alacsony relativ paratartalmu helyiségekben, mint példaul fiitott vagy légkondicionalt
szobak, autd, vonat vagy repulégép. Mindkét tényezd — a levegd szennyezettsége és alacsony
paratartalma — okozhatja az orrnyalkahartya kiszaradasat.

A Carrevir Carragelosee-t, tengeri voros algabdl nyert hatdanyagot tartalmaz. A Carragelosee kettds
hatassal rendelkezik:

* A Carrevir egy véd6 bevonatot képez a megfazast okozo virusok ellen. Kézdénséges megfazast és
influenzaszeri megbetegedéseket szamos virus okozhat, mint példaul a rinovirus és a koronavirus.
A Carragelosee beburkolja ezeket a virusokat, igy megakadalyozva azok nyalkahartyahoz térténé
tapadasat. Ezaltal csOkkenti a légutak fertézéséért felelds virusok szaporodasat és terjedését. Az
influenzaszerii betegségeket okozé virusokhoz hasonléan a Carrageloses nem specifikus,
virusokat csapdaba ejté6 tulajdonsaga laboratériumi koriilmények koézott a SARS-CoV-2
esetében is kimutathatonak bizonyult. igy a Carrevir, még ha nem is tudja a SARS-CoV-2 altal
okozott fert6zést teljesen megeldézni, a virusterjedés és a fert6zés kockazatat jelentdsen
csokkentheti. « A Carrevir orrspray egy védd nedvesitd filmréteget képez az orrnyalkahartyan. A
Carragelosee hatasanak koszonhetéen ez a filmréteg hosszu ideig megmarad az orr
nyalkahartyajan és fizikai akadalyt képez a kulsé behatasokkal szemben. Ez a nedves filmréteg
tamogatja a szervezet természetes védekezését a felsd Iégutakat megfertézé virusok ellen.

Alkalmazasi teruletek — Mikor ajanlott a Carrevir orrspray hasznalata?

A Carrevir virus okozta léguti fertézések megel6zésére, illetve tamogaté kezelésére ajanlott.



A Carrevir orrspray leroviditi az influenzaszerii megbetegedések lefolyasi idejét és enyhiti a
megfazasos tiinetek sulyossagat. A Carrevir csokkenti az uj fertézések kialakulasat, valamint
a virus okozta megfazasos tiinetek kiujulasat.

Emellett a Carrevir az orrnyalkahartya kiszaradasanak megel6zésére, illetve fenntartod
nedvesitésére, ezaltal a szaraz vagy irritalt orrnyalkahartya okozta panaszok megel6zésére és
tamogaté kezelésre is alkalmazhato.

Adagolas és az alkalmazas maédja

Hogyan és milyen gyakran kell alkalmazni a Carrevir orrspray-t?

A megfazas elsé tiuneteinek (pl.: torokfajas, orrviszketés vagy orrfolyas stb.) megjelenésekor
legalabb napi harom befljas javasolt orrnyilasonként. A kezelést a megfazas elsd tlineteinek
megjelenése utan a lehetd leghamarabb el kell kezdeni és a tlinetek csillapodasaig javasolt folytatni.
Amennyiben a panaszok egy hét utan sem enyhllnek, illetve l1az esetén forduljon orvoshoz.

Az orrnyalkahartya nedvesen tartasahoz napi néhany befujas javasolt, az egyedi igényeknek
megfeleléen.

* A készitmény els6 alkalmazasa el6tt vegye le a védbkupakot és szlikség szerint nyomja le tobbszor
az adagolépumpat, amig egyenletes permet nem tavozik beldle. Ezt kbvetéen a Carrevir orrspray
készen all a hasznalatra.

* A sérilések megel&zése érdekében az adagolépumpat dvatosan vezesse az orrliregbe. Hasznalat
koézben a tartalyt tartsa fliggdlegesen.

» Hasznalat utana helyezze vissza a védékupakot az adagolépumpara.

Mikor NE alkalmazza a Carrevir orrspray-t?

Amennyiben ismert tulérzékenysége van a készitmény barmely ésszetevéjére.

Lehetséges mellékhatasok

Ez idaig a nagyon ritkan el6forduld tulérzékenységi reakcidkon kivil, mint példaul orrvérzés a
készitmény egyéb mellékhatasai nem ismertek.

Gyogyszerkdlcsdnhatasok nem ismertek.

Egyéb készitményekkel torténd kdlcsdnhatasokra vonatkozo vizsgalatokat nem végeztek.

Kulonleges figyelmeztetések

A Carrevir helyileg fejti ki hatasat, a Carragelosee nem szivddik fel az orrnyalkahartya sejtjein
keresztul.

A Carrevir orrspray terhesség és szoptatas alatt is hasznalhato.

A tinetek huzamosabb fennallasa esetén mindenképpen keresse fel orvosat.

Ha a Carrevir hasznalata soran barmilyen mellékhatast tapasztalna, kérjuk forduljon egészséglgyi
szakemberhez, és jelentse az informaciét a helyi forgalmazonak, a gyarténak, vagy a helyi
egészséglgyi hatésagnak.

Higiéniai okokbdl, illetve a fertézések terjedésének elkertlése érdekében egyazon orrspray tartalyt
mindig csak egy és ugyanaz a személy haszndlja.

A készitmény gyermekektdl elzarva tartando!

Tovabbi informacidk

A Carrevir orrspray hosszabb ideig is hasznalhat6. Nem &ll fenn a fugg6ség vagy a tuladagolas
kockazata.

A Carrevir klinikailag vizsgalt orvostechnikai eszkdz/gyégyaszati segédeszkoz.

A Carrevir nem rendelkezik orrdugulas elleni hatassal.

A Carrevir nem tartalmaz fajdalomcsillapitot/érzéstelenitét, tartésitdszert, allati eredetl 6sszetevét

vagy uveghazhatasu gazokat.
A Carrevir laktdz- és gluténmentes, cukorbetegek is hasznalhatjak.



Csomagolas

20 ml oldat adagolopumpaval ellatott 20 ml-es Gvegtartalyban; 1 befujas = 0,14 ml oldat (6sszesen
142 befujas).

Eltarthatésag

Gyartastdl szamitott 36 hénap.

A kulonleges szlrérendszernek koszonhetbéen az oldat tObbszoéri hasznalat utan is megdrzi
sterilitasat.

A Carrevir a dobozon vagy a cimkén jelzett id8pontig hasznalhaté.

Tarolasi el6iras

Fenytdl védve, 5°C és 30°C kdzott tarolando.

Gyartoé

Halsa Pharma GmbH

Maria-Goeppert-Strasse 5, D-23562 Lubeck, Németorszag
Forgalmazé

Sager Pharma Kft., 1026 Budapest, Pasaréti ut 122-124.

A hasznalati utmutaté legutébbi fellilvizsgalatanak datuma: 2020. augusztus
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Orvostechnikai eszk6z, amely egyben gydgyaszati segédeszkéznek is mindsiil.



